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Liebe Teilnehmerin, lieber Teilnehmer,

Sie werden mit lhrer Gruppe an einer gefuhrten Kanutour auf der Sieg teilnehmen.
Outdoor Oberberg flihrt dieses Programm zusammen mit seinem Kooperationspartner Outdoorstation mit Ihnen durch.
Hier einige wichtige Informationen:

Was machen wir bei einer gefiihrten Kanutour?
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Die Anreise erfolgt in der Regel vormittags gegen 9:00 Uhr bis 10:00 Uhr. Am Treffpunkt erfolgt nach der Be-
grifung die Einteilung der Teams, Verladen und Ausgabe der Ausristung. Danach erhalten Sie eine ausfihrli-
che Einweisung, bevor es aufs Wasser geht. Die reine Paddelzeit betragt je nach Tour ungefahr 2,5 bis 3,5
Stunden, hinzu kommt eine Picknickpause unterwegs. Am Zielort erwartet Sie das Begleitfahrzeug mit dem
Gepack, die Boote und die Ausristung werden wieder auf dem Anhanger verstaut. In wenigen Minuten sind
Sie an der S-Bahn, die Sie wieder zurlick zum Startort oder nach Hause bringt. Die komplette Fahrt dauert
ungefahr 5 Stunden.

Wenn Sie mit PKW anreisen, parken Sie am einfachsten am Zielort. Morgens mit der Bahn zum Start, mit dem
Kanu flussabwarts, und dann steigen Sie "neben" lhrem Auto wieder aus dem Boot.

Was missen Sie fiir die Kanutour mitbringen?

Sie werden sich den Grof¥teil des Tages draufden aufhalten - egal bei welchem Wetter! Deshalb ist es wichtig, dass Sie
Folgendes mitbringen:

o Geschlossene Schuhe (Turnschuhe, keine Sandalen, Flip Flops usw.) Die Schuhe missen fest am Fuss

sitzen und nass werden kdnnen.
o Beutel mit Ersatzbekleidung/Schuhe (auch an Ersatzunterwdsche denken!), Handtuch, Sonnen/Regen-

schutz, Brillenbander.
o Es stehen auf jedem Boot wasserdichte Tonnen (26 Liter) furs ,Minimalgepéack® zur Verfligung.

Rucksacke passen nicht in die Tonnen, sondern werden im Begleitfahrzeug transportiert.
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Bitte beachten Sie:

Die Sieg ist einfach und sicher zu befahren, und doch sorgt die manchmal etwas flottere Stromung
flr eine abwechslungsreiche Tour. Teamwork im Boot wird beim Paddeln und Mandévrieren geschult.

Fur Ihre Kanutour sollten Sie einen ganzen Tag einplanen.

Die Anreise erfolgt in Eigenregie. Dabei empfehlen wir die 6ffentlichen Verkehrsmittel zu benutzen,
alle Ein- und Ausstiegsstellen liegen wenige Fulminuten von den Bahnhofen der S-Bahn-Linie S 6
(KoélIn- Au/Sieg) sowie Regionalexpress RE 12 Kdln -Gielen.

lhre Ausstattung:

Hochwertige 3-Sitzer Kanadier, unsinkbar
Schwimmwesten, Paddel, wasserdichte Tonnen
Einweisung und Tourenbegleitung durch unsere Guides

Begleitfahrzeug an Land

Kontakthummer Kanupartner Herr Wimmer:

0160-1701190
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Und so finden Sie uns:

Outdoor Oberberg e.V. Biiro

HochstralRe 11
51545 Waldbrol

Tel 02291 -9076 74
Fax 02291 -9072 141
Mail info@outdoor-oberberg.de

Nahere Information rund um die Kanutouren auf

www.outdoor-oberberg.de

Wir wiinschen lhnen eine spannende und ereignisreiche Zeit auf dem Wasser, viel SpaB, Sonne auf dem Kopf
und genug Wasser unterm Kiel!

Ihr Team von Outdoor Oberberg e.V.
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